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П О Л О Ж Е Н И Е 

о проведении городской массовой акции  

ПОДзарядка «Зарядка от нас - здоровье для вас», 

посвященной 250-летию города Омутнинска и АО «ОМЗ» 

                                                                      07.04.2023 г. 

 

1.Общие положения: 

1.1. Настоящее Положение о проведении городской массовой акции ПОДзарядка «Зарядка от нас – 

здоровье для вас» (далее Акция) регламентирует порядок, правила организации и проведения 

городской массовой Акции. 

1.2. Организаторами Акции являются: 

- Администрация Омутнинского городского поселения; 

- Управление культуры Омутнинского района; 

- МБУК «Централизованная клубная система» Омутнинского района. 

1.3.   Акция проводится согласно утвержденному плану культурно-массовых мероприятий МБУК 

ЦКС Омутнинского района за счет средств по межбюджетным трансфертам с Управлением 

культуры на выполнение переданных полномочий в соответствии с заключенным соглашением. 

   

         2.Основные цели и задачи: 

2.1. Цель: пропаганда здорового и активного образа жизни. 

2.2. Задачи: 

- популяризовать ведение здорового и активного образа жизни; 

- повысить уровень информированности населения о методах сохранения здоровья. 

 

3.Участники Акции: 

3.1. Участниками Акции могут быть: волонтёры, обучающиеся организаций общего и 

профессионального образования, воспитанники учреждений дополнительного образования сферы 

спорта и молодежной политики, культуры, социального обслуживания населения, родительская 

общественность, трудовые коллективы, спортивные инструкторы, общественные организации. 

3.2. Участники должны быть одеты в спортивную форму и обувь, не создающую затруднений при 

выполнении композиции и соответствующую технике безопасности. Приветствуется единая форма 

одежды либо наличие одинакового элемента у всех участников. 

 

4. Условия проведения: 

4.1. Акция проводится 7 апреля 2023 года в 12.00 одновременно на всех заявленных предприятиях 

и учреждениях города. Заявки на участие в акции принимаются до 31 марта 12.00, форма заявки 

прилагается. 

4.2. В программу Акции входит выполнение комплекса упражнений физической зарядки 

продолжительностью не более 10 минут. 

4.3. Информация (небольшой пост и фото- или видеоматериал) об участии в Акции публикуется на 

страницах учреждений в социальных сетях с хештегом #ПОДзарядкаОмутнинск250лет.  

4.4. Репост записи необходимо отправить личным сообщением в официальное сообщество Дворца 

культуры «Металлург» в социальной сети «ВКонтакте» https://vk.com/rcd0m или в социальной сети 

«Одноклассники» https://ok.ru/dvorets.kultury.mkukcks 7 апреля 2023 года до 13.00.  

4.5. В случае отсутствия зарегистрированной страницы учреждения в социальных сетях 

информацию об участии в Акции необходимо отправить личным сообщением в официальное 

сообщество Дворца культуры «Металлург» в социальной сети «ВКонтакте» https://vk.com/rcd0m 

или в социальной сети «Одноклассники» https://ok.ru/dvorets.kultury.mkukcks 7 апреля 2023 года до 

13.00. 
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5. Награждение: 

5.1. Участники Акции награждаются благодарственными письмами и кубками за участие. 

5.2. Благодарности подписываются Главой Омутнинского городского поселения. 

 

6. Финансирование: 

Финансирование осуществляется за счет средств по межбюджетным трансфертам с 

Управлением культуры на выполнение переданных полномочий в соответствии с заключенным 

соглашением. 

 

    7.Контактная информация: 

Контактный телефон: 2-15-59, 89634307880 – Куликова Ольга Александровна - зав. отделом   

ДК «Металлург», электронная почта: mu-cks@уandex.ru.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Согласовано зав. отделом по социальным вопросам администрации Омутнинского 

городского поселения 



                                                                                                                                                                                                  

________________________Курилова В.Н. 

ФОРМА ЗАЯВКИ 

 

1. Название учреждения______________________________ 

3. Количество человек _______________________________ 

4. Ф.И.О. руководителя_______________________________ 

 

 

   

        

 

 

 


